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A PROJEKT CELJA:

F6 cél: A human szolgéltatasok térségi szintl, 6sszehangolt fejlesztése a konzorciumi

telepuléseken.

Részletesen:

» nodvekedjen a hatranyos helyzetl csoportok munkaerdpiaci foglalkoztatotti aranya-
képzések, egyéni fejlesztések, mentoralas altal,

vVVvyVvyy

Célcsoport, érintettek kore:

Alapvetden a térség lakossaga, kiemelve:

gyermek- és ifjusagi korosztalyt,

vVVvyVvyy

A palyazat 6sszehangolt programok
magvalodsitasarol szol, de a telepilések-
nek vannak kiilénallé, egyedi vallalasai is.
Konzorciumi szinten elmondhato, hogy
a palyazatban a telepilések megkoze-
litéleg 210 kiilon féle programot valé-
sitanak meg, amiknek hozzavetdleg a
fele minden évben ismétlédik - taborok,
telepulési rendezvények, egészségligyi
szolgaltatasokkal 6sszefliggd programok
(pl. egészséguigyi szlirések, vérvételi pont
létrehozasa), kulturalis programok, klub-

javuljon a helyi kozdsségek tarsadalmi aktivitasa,

az itt éléknek fejlesztd programok biztositasa,

lakossag és a helyi civil szervezetek kozotti parbeszéd erdsitése,
ezaltal a tevékenységeik eredményességének javitasa.

kiléndsen munkaerépiaci szempontbdl hatranyos helyzetl csoportokat,
a térségben tevékenykedd helyi kdzdsségek, lakossagi tomoriiléseket,

human szolgaltatasokat nyujtoé szakembereket, intézményeket.

tevékenységek, illetve a megvaldsitasi
id6észak alatt folyamatosan biztositva
van — pl. gyogytornasz, pszicholégus,
kdzosségszervezd, mentoralas, preven-
ciés tanacsadas, stb.

Osszességében és teleplilési szinten is
a projektben szereplé programok ugy
lettek meghatarozva, hogy egyértelmien
a térség lakossagat, a résztvevok érdekeit
szolgélja és hosszabb tavon legyenek
pozitiv hatasai, ne csak a projekt megva-
|6sitasanak 3 éve alatt.
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A MEGVALOSITASI IDOSZAKBAN

ELERT EREDMENYEK
KONZORCIUMI SZINTEN

KAMUT

A palyazati program keretében megvalosulo fejlesztések a kdzség
lakossaganak nyujttak magasabb szinvonalu szolgaltatasokat.
A pélyazat folyamataban kiemelt figyelmet forditottunk a csala-
dok, valamint az 6ket segit6 szocialis dolgozo (csaladsegitd) és
védono felé.

>

A human koézszolgaltatasok szakember-ellatottsaganak
fejlesztését szolgalé 6sztonzé programok megvaldsitasa
keretében a beazonositasra keriilt és megfeleléen aldtdmasz-
tott szakemberhidny, szaktudas hiany enyhitését szolgald
tevékenységek valosultak meg telepiléstinkdn, ugymint 1 f6
szocialis munkas tovabbképzése pedagdgiai és csalddsegitd
munkatars, valamint gyogypedagdgiai segité munkatars OKJ-s
végzettség megszerzésére, valamint 1 f6 védénd kiegészitd
képzéseként tarsadalombiztositasi ligyintézé képzése.
Rendszeresen sziiléklubokat szerveztlink, ahol a sztlék
igényeihez igazodva, az Oket érintd kérdések keriltek napi-
rendre.

A helyi kiskozdsségek tarsadalmi szerepének megerdsitése
érdekében telepiilési, testvértelepiilési rendezvényeket
szerveztlink, rendeztlink — a fiatalokat és idésebb korosztalyt
kiemelt célcsoportként kezelve.

Szlinidei gyermekétkeztetéshez kapcsoléddan Nyari gyermek
taborokat szerveztiink a telepiilésen.

A sziil6klub épiilete (5673 Kamut, Petdfi utca 30. ingatlan)
feldjitasra kerdilt, melynek keretében nyilaszaré csere, f(ités-
és viz-csatorna rendszer korszerUsitése valdsult meg, illetve
butorok, berendezési targyak kertiltek beszerzésre.
Informatikai, biztonsagtechnikai és multimédias eszko-
z6kok (Ugymint riasztérendszer, videdbmegfigyel6 rendszer
+ kamera, laptop operéacios rendszerrel, pendrive, projektor +
vetitévaszon, videdkamera, hifi, diktafon, multifunkciés nyom-
tato, TV + fali tarto, wifi router) kerlltek beszerzésre.



MURONY

>

Legjelentésebb rendezvényilink a minden évben megren-
dezett falunap, melyre Murony testvérvarosa Izsa teleptilés
delegécioja is el szokott jonni. A rendezvényen neves fellé-
poék, sport programok (kerékparozas, ijaszat, billiardverseny),
porkoltfézé verseny, gyermekek részére misorok, ugralovar,
népi jatékok voltak elérhetdk.

A program keretében rendezvénysator, sérpadok vasarla-
sara volt lehetéség, mely a rendezvény nagy létszamahoz,
tébb mint 300 f6 megvendégeléséhez tokéletesen megfelelt.
Az id6sek és az ifjlisag részére megtartott f6zési bemuta-
tok, diétas tanacsadasok, egészségtudatos életmdd prog-
ramok is nagyon sikeresek voltak a lakosok kérében. Az
eléadasok kitértek a drog, az alkohol, a nikotinfliggdségre,
jatékszenvedélyre, az egészséges életmddra, testmozgasra
is. Atlagosan 22-30 f6 vett részt a programokon.

A hatranyos helyzetii gyermekek részére nyari taborok
keriiltek megrendezésre. A taborokban a Muronyi Altalanos
Iskola tanuldi vettek részt. Kozdsségépitd jatékokkal, tarsas-
jatékokkal, kézmuves foglalkozasokkal, népi mesterségek,
hagyomanyok megismerésével, sportolassal teltek napjaik,
melyek tetszettek a gyerekeknek.




KOROSTARCSA

A palyazatnak kdszénhetéen Kordstarcsan minden korosztalyt
érinté programokat, rendezvényeket, egészségmegoérzés céljabol
szlrévizsgalatokat tudtunk biztositani a lakossag szamara.

A megvalésitott programelemekkel a telepiilés minden

korosztalyat sikeriilt valamilyen formaban megszélitani.

» Elsé koérben a programok beinditashoz sziikséges eszkoz-
beszerzésekre keriilt sor, igy megvasaroltunk 1 db dikta-
font, 1 db fényképezdgépet, 4 db autds gyermekdilést, 30 db
kerékpart, és kiilonbdzd egészségfejlesztési berendezése-
ket, Ggymint EKG késziilék, vérnyomas-vércukor-koleszterin
meéro készllék, testosszetétel mérd berendezés, szaturaciod
meérd késziilék.

»  Eves szinten 1 alkalommal keriilt megrendezésre az Egészség
és Sportnapunk, valamint harom tabor (Sporttabor, Nyari
Napkozis tabor, Nyari tabor kicsiknek).

» Klubfoglalkozasainkat (Generacidk kozotti kozds prog-
ram, Sziiléklub, Babauszas) ugy alakitottuk ki, hogy minden
korosztaly érintett legyen.

» Kiemelném az Egészségtanacsadé irodankat, a Minila-
bort és a gyogytornasz tevékenységét, melyek a korabbi
években nem voltak elérhetdek a telepiilésen, de most mar
lakosok életében fontos szerepet toltenek be.

A projektbe kdzel 3000 6t sikerilt bevonni. Osszegezve a tapasz-

talat az volt, hogy a bevont résztvevék aktivak voltak, valamint a

programok a telepllés kdzdsségi életét élénkitették.




KONDOROS

A projektnek készénhetéen Kondoros varosaban a human szol-
géltatasok szinvonala nétt, fejlédtek a résztvevék kompetenciai,
erésodott a tarsadalmi felelésségvallalas, a kozdsségek tarsa-
dalmi aktivitdsa és a kozbiztonsag, valamint a varos lakossaga
nyitottabb lett egymassal szemben is.

>

A szolgaltatasok keretében ligyvédi-szocialis asszisztensi
tanacsadas és ifjusagi referens segitette, az azt igénybe
vevd varosi polgarokat.

A rendszeresen megrendezésre kerlld, anyak egészségtu-
datos magatartasat tdmogato Sziil6é Klub és a Baba-mama
Klub erés kdzdsségformald erdvel birt. Az ismeretek bévi-
tése, tapasztalatok cseréje, hasznos tanacsok, szuldi kész-
ségek javitasa mellett lehetéséget biztositottak személyes
kapcsolatok kialakitasara a sziléknek.

A hdrom év alatt folyamatos, rendszeres testmozgassal jarul-
tak hozza a kick-boksz és az aerobik szakkorok, edzések
a gyerekek, koztik hatranyos helyzetl gyerekek sportolasi
lehetéségéhez, mig az idések kozosségben tartasat, szel-
lemi és fizikai aktivitasuk megdérzését, fejlesztését célozta
meg a lelki segélynytijtas id6seknek program.

A képzéseknek kdszonhetden a megszerzett kompe-
tencidk segitették a szakemberek tovabbi munka
végzéseét, hatékonyabban tudtak ellatni feladataikat.
A hatranyos helyzetl csoportokhoz tartozé aktiv koru
emberek informatika oktatasa segitette a munka-
erd piacra jutasat a programba bekapcsolédoknak.
Az évente tobbszor megrendezésre keriilt hagyomany6rzé,
kozosségfejleszté programoknak kdszdnhetden erésodott
a tarsadalmi aktivitas és identitas varosunkban.

A telepiilési 6sztondij program a kondorosi kozépiskolas
didkok tanulméanyainak elvégzéséhez nyujtott segitséget.
Az iskola végeztével 10 kiilonb6z6 napkoézis tabor tette
lehet6évé a gyerekek nyari hasznos id6toltését (pl. kirandu-
lasokkal, szakemberek felligyelete mellett rendszeres test-
mozgassal).

A fejlesztések eredményeként, olyan eszkézbeszerzések
valosultak meg (laptopok, projektor, kozdsségi térbe butor-
zat), melyeknek készénhetden a kulturalis szolgaltatasok
kihasznaltsaga nétt. A térfigyeld rendszer bévitésével, pedig
megnétt a kondorosi polgérok biztonsagérzete.
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MEZOBERENY

Mezbéberényben a palyazat keretében olyan programelemek
kertiltek megvalésitasra, amelyekkel a telepiilésen fejleszteni,
megerdsiteni sziikséges human szolgaltatasok ésszehangolt
mindségi és mennyiségi javitadsa valdsulhatott meg a projekt
végére.

>

Lakossag és szlikebb célcsoportok programokba valé bevo-
nasahoz szakemberek keriiltek alkalmazasra szocialis és
kulturalis tertileteken. A mentorok 300 6 részére egyéni
fejlesztési tervet készitettek, az 6nkéntes koordinator az
onkéntesek és fogaddszervezetek kdzotti parbeszédet segi-
tette, kozdsségszervezd a kozosségi szervezddéseket erdsi-
tette, a pszichologus, mentalhigiénés és drogprevencids
szakemberek is folyamatosan rendelkezésre alltak. A szak-
emberek szdmara informatikai és irodatechnikai eszk6zok
keriltek beszerzésre.

Széleskorl egészségligyi szolgaltatasok valtak a lakos-
sag szamara elérhetévé (mobil szlir6ékamion, munkahelyi
szlirések, testmozgastanacsadas idéseknek, idések aktivi-
tasat segitd programok, gydgytornasz) a palyazat kapcsan.
Ezen tul az egészséges életmodra neveléssel kapcsolatos
események keriiltek megrendezésre (pl. egészségnap, élet-
modtabor, reformkonyha klubfoglalkozasok, életmédval-
tast tdmogatd programsorozatok), melynek kdszonhetden
erdsodott az egészséges életmddra valo hajlam. Ezt igazolta
a programokon val6 nagyszamu részvétel is.

A hatranyos helyzetl csoportoknak sz6l6 képzések, trénin-
gek, mentori programok a résztvevé személyek nyilt
munkaerdpiacra jutasat, életkorilményeiken valé javita-
sat segitették. Ennek keretében munkaerdpiaci tréningek,
gépiras-szovegszerkesztd tanfolyam (ezen programhoz 12
db laptop kertilt beszerzésre), innovativ programok kidol-
gozasa, egyéni és csaladi konzultaciok kertltek magtartasra.
Kifejezetten a szliléknek, csaladoknak, tizenéves fiataloknak
szamos, hasznos felkészitd, felvilagosito, csaladi életre neveld
programon valo részvétel lehetdsége lett biztositva (..Boldo-
gabb csaladokért” iskolai program, ,,Ciklus-show”, baba-
mama és sziiloklubok).

A gyermekek, fiatalok részére kézdsségi szintérként egy
gyermek- és ifjlsagi jatszo lett kialakitva a MUvel6dési
Hazban, aminek kapcsan jatszéeszkozok kerlltek beszer-
zésre, illetve egy Gj jatszotér is épilt. Egy Gyermek-és



Ifjisagi Onkormanyzat megalakitasanak felkészité prog-
ramon pedig 40 altalanos- és kozépiskolas diak vett részt.
A megvalositas 3 éve alatt a telepiilésen 21 alkalommal
nyari napkozis és sziinidei taborok keriltek megren-
dezésre, ahol a gyerekek, fiatalok — képzett szakemberek
felligyelete mellett - tartalmasan és hasznosan télthették el
a szUnidejuket.

Tobb program vehettek részt a helyi cégek, vallalkozok
is, melynek célja a munkaerépiaci tendenciak, kompetenciak,
globalis folyamatok megismerése, megismertetése, illetve
az 6nkéntesség-onkéntes fogadoszervezti munkaba vald
bekapcsolodas voltak. A tapasztalatok szerint a programok
eredményeképpen javult a vallalkozadsok egymas kozotti,
illetve az Onkormanyzattal valé egylittmikddése, kommu-
nikacioja.

A human szolgaltatasokat ellaté szakembereknek sz616
képzések, tréningek eredményeképpen a teleplilési szol-
galtatasok mindségi javulasa volt tapasztalhatd. Ilyen progra-
mok voltak: k6zdsségfejlesztd képzés, babamasszazs képzés,
kinezioldgiai taping képzések.

Mezdberényben a civil szervezetek k6zotti egyiittmii-
kodés javitasa, segitése érdekében - a palyazat keretében
- olyan programokon valo részvételi lehetéséget tudtunk
biztositani, mint pl. egytttmikodési kompetencia fejlesztd
tréningek, workshop-ok, jovémihely foglakozasok.

A varos kulturalis életébe Uj szinfoltként tébb programe-
lem kerilt megrendezésre, pl. ,,Kulturalis élményeket
az utcara” események, villamcsodiiletek, stb., amiket a
kozdsségszervezd szakember és a kulturalis intézmények
koordinaltak.




BEKES

>

A projektnek készénhetéen Békés varosaban a huma-
ninfrastruktira fejlesztése vartaknal jobban alakult, ez
elsésorban a képzéseknek, tajékoztatd eléadasoknak és a
mentori tevékenységnek kdszdnheté. A szocialis mentor
leginkabb a hatranyos helyzetlek foglalkoztatasi lehetdsé-
geit igyekezett felkutatni. A képzések, az eléadasok egy része
a szocialis szakemberek szakmaban maradasat segitették.
Ilyen volt a szupervizié és coaching, illetve a mediator
képzések az 5nkormanyzati és civil fenntartasu intézmények
vezetdi és szakemberei szamara, illetve 10 6 szocialis-apolo
és gondoz6 képzése valosulhatott meg sikeresen. A képzé-
sen résztvevok munkaerdpiacon térténd elhelyezkedése is
sikerrel megvalosult.

Tudva Iévd, hogy a lakossag digitalis ismeretei nem korunknak
megfeleldek, ezért a szamitogépes ismeretek tanfolyam is
eredményesnek mondhaté, hiszen sikerrel szolitottunk meg
hatranyos helyzet(l személyeket ebben a programelemben, és
szinte pillanatok alatt beteltek a meghirdetett helyek a képzésre.
Az 6ngondoskodas programsorozat lehetévé tette a lakos-
sag olyan informéacidkhoz, tudédsanyaghoz valé hozzéjutasat,
amely informaciok mar feledésbe meriltek. Az a tarsadalmi
réteg, aki mar hosszabb — révidebb ideig képtelen magarol
gondoskodni, tehat hatranyos helyzetl- sem maradt ki a
programbol, hiszen éppen értiik hoztuk létre a Krizisraktar
szolgaltatast, amelyhez tobb civil és dnkormanyzati fenn-
tartasu szervezet is csatlakozott. A Krizisraktar élelmiszer
és gyodgyszer beszerzését és szétosztasat valdsitotta meg.
A Madzagfalvi napok programjain keresztil széles kdrben
tudtuk megszolitani mind a lakosokat, mind pedig az ide
érkezd vendégeket. A szabadid6s és mozgasprogramok
intenziven jarultak hozza az egészséges életmdd kialakita-
sanak szemléletéhez. Ugyanezt a célt szolgaltak a Madzag-
falvi egészségprogramok. Fiatalok és elszarmazottak
talalkozoja, a Testvérvarosok talalkozéja szintén megva-
|6sulhatott, hiszen fontos a parbeszéd mindkét célcsoport
tekintetében.

Tobb tipusu nyari tabor segitette a gyermekek kreativitasat,
nyari hénapokban torténé elhelyezését, melyek hozzajarultak
a szilék nyugodt munkavégzésének elésegitéséhez. llyenek
voltak a kézmiives taborok, ill. a hatranyos helyzetii gyer-
mekek szamara szervezett tematikus taborok.



» Varosunk nagy hangsulyt fektet a fiatalokkal folytatott
parbeszédre, ezt segitette el6 az Eréforrastérkép progra-
munk, amelybe sikerrel vontuk be a tanuldkat, didkokat, akik
ezen a platformon is megfogalmazhattak véleményiket,
érzéseiket, hogy mit varhatnak el a jovére vonatkozoan.
Az iskolai 6sztondijprogram szintén a diakok szamara
nyujtott segitséget, ezzel is enyhitve a jol teljesité diakok
anyagi nehézségeit.

» ATudatos csaladtervezés véd6éno6i programmal szintén a
didkok szamara nyujtott hasznos informaciot a csalddalapi-
tas, gyermekvallalas témakdrében. A csalad és gyerekjoléti
programsorozat keretében hasznos informaciokhoz juthat-
tak nem csak a diakok, de a szildk és a humanszektorban
tevékenykedd szakemberek is.

» A Sportagvalaszté programelemiink szintén a fiatalabb
korosztalyra fokuszal — illeszkedve sportvarosi létiinkhoz.
Egészségfejleszt6 programsorozat megvalosult kifeje-
zetten az id6skorosztaly szamara.

» A programokhoz sziikséges targyi feltételek egy részének
beszerzése is megvalosulhatott, hiszen a projektnek készén-
hetéen 3D nyomtaté , babzsakfotelek, szamitastechnikai
eszk6zok keriiltek beszerzésre.

» A telepiiléskartya szolgaltatas legfébb célja, annak a szem-
léletnek a kialakitasa, megerd&sitése, hogy a helyi a helyitdl
vasaroljon, igy erdsitve a teleplilés gazdasagat és a tarsadalmi
kapcsolatokat. Egyre nagyobb az érdeklédés a telepiiléskartya
irant, ez is mutatja a projektnek kdszonheté sikerességet.

» Szamtalan megvalésult klubfoglalkozas segitette az itt
élék szabadidejének hasznos eltdltését, szinesitve ezzel a
programpalettat ( Biokonyha szakkér, népdalkér, ifjisagi
klub, ,Csinald magad szakkor”).

A békési programok megvaldsulasat 2 f6 szakmai asszisztens,
2 f6 ifjusagi referens, 1 szociélis mentor, 1 f6 kulturalis mentor,
116 kdzdsségi mentor, 1 f6 kdzdsségszervezd segitette. A prog-
ramban dolgozé személyek munkaja nélkil ez a program nem
val6sulhatott volna meg, mindannyiuk munkaja kiemelked® telje-
sitményt mutatott.




A minden eddiginél jobban felgyorsult viligunkban a tudas megléte, a
készségek kialakulasa, a kompetenciak — amelyek a hasznalhatd tudast és
a probléma megoldast is jelentik — adjak a boldogulas alapjat, egyénileg
a csaladok, tagabb értelemben a tarsadalom erésodésének lehetdségét
kindlva. Ez a palyazat az egylttmkddési hajlanddsag fejlesztésén tul,
féleg a kompetencidk megszerzésében segitett elére [épni.”

Siklosi Istvan,
Mezdberény Varos polgarmestere

TOVABBI INFORMACIOK A PALYAZATROL:

BEKES
www.bekesvaros.hu
KAMUT
hirek.kamut.hu
KONDOROS
www.kondoros.hu
KOROSTARCSA
www.korostarcsa.hu
MEZOBERENY
www.mezobereny.hu
MURONY
www.murony.hu




