A 324/2020. (VIL 1.) Korm. rendeletben foglaitak alapjan

KONDOROSIERTEK

Javaslat a
kondorosi ,, Betydros Tokmagolaj és egyéb kézmitves
termékek”

Kondoros telepiilési értéktdrba toriénd felvételéhez

Betyiros tokmagtermékek

Készitette:
Ribarszki Anna

............................................ oo (alAirds)
Kondoros, 2023. marcius 20.



I. A JAVASLATTEVO ADATAI
1. A javaslatot benydjté (személy/intézmény/szervezet/villalkozis) neve:
Ribéarszki Anna
2. A javaslatot benyujté személy vagy a kapcsolattarté személy adatai:
Név: Ribarszki Anna
Levelezési cim: 5553 Kondoros, Iskola utca 2/6

Telefonszam: 06709312765
E-mail cim: dfkki.penzugy@gmail.com

II. ANEMZETI ERTEK ADATAI
1. A nemzeti érték megnevezése:
kondorosi ,,Betyaros Tokmagolaj és egyéb kézmiives termékek”

2. A nemzeti érték szakteriiletenkénti kategorisk szerinti besorolasa;';

© agrir-és O egészseg és életmdd o épitett kdryezet
élelmiszergazdasig

© ipari és miiszaki megoldasok o kulturélis 6rokség o  sport

O természeti kdrnyezet O turizmus és vendéglatas

a szakteriileti besorolds indokoldsa:

A Zahorecz csaldd sajit telephelyiikon, a sajat sajtoléiizemiikben, a sajat maguk 4ltal
megtermelt tskmaghél kivilé mindségii, laboratérium altal bevizsgalt hidegen sajtolt
tokmagolajat, valamint a héj nélkiili tokmagbol, tiszta és adalékmentes tokmaglisztet
készitenek.

3. A nemzeti érték a magyarorszdgi egyiitt él6 népekhez, az dllamalkoto tényezéként
clismert nemzetiségekhez kapcsolédé érték:

o igen
amely nemzetiség:’

o neé

4. A nemzeti érték fellelhetdségének helye:

Zahoreczné Andi
5553 Kondoros, Bartok Béla utca 14.
Telefon: 06 20 376 7705

' Egy szakteritletenkénti kategria megjelolése lehetséges,
* Kérjik, jelolje és nevezze meg, amennyiben magyarorszagi egyiitt €16 népekhez, az allamalkoté tényezékeént
elismert nemzetiségekhez kapcsolodo az érték.



Email: info(@zahoreczgazdasag.hu

Zahorecz Istvan ~ Zahorecz Telep

5553 Kondoros, Kiilteriilet 304/9 hrsz.
Telefon: 30/ 974 0699

5. Ertéktar megnevezése, amelybe a nemzeti érték felvételét kezdeményezik:
o telepiilési o tajegységi O agazati
amely értéktar neve: Kondoros Telepiilési Ertéktar

6. A nemzeti érték rivid, szoveges bemutatdsa, egyedi jellemzdinek és torténetének
leirdsa, a megjeldlt szakteriileti kategoria indokolasa (amennyiben nemzetiséghez
kapcsolédé érték, a mnemzetiségi vonatkozdsok, a nemzetiséghez valé kotédés
bemutatisa):

A Zahorecz csalddi gazdasig induldsa:

Az 1980-as években, Zahorecz Istvan szilei tanitdsa alapjan és az & segitségiikkel alapozta
meg sikeresen miikddé véllalkozasat. Tanulményai sordn szantofdldi- és Kertészeti
névénytermesztést tanult, majd névényvédelmi technikusként végzett. Eleinte nagyiizemeknél
dolgozott foallasban, ahol rengeteg szakmai tapasztalatot szerzett, mellette pedig
névényvédelmi szolgéltatdst nydjtott a kémyezd telepiiléseken €16k szAméra. 1994-es év
meghatdrozd volt szamaéra, mert akkor valtotta ki a vallalkozéi igazolvanyat, hogy minden
figyelmét €s tuddsat a sajat gazdasdguk fejlesztésére, bdvitésére forditsa. Feleségével, Andival
koz0sen vesznek részt a kiilonbdzé munkafolyamatokban. Az elsé években
gyogyndvénytermesztéssel foglalkoztak (kakukkfii, séfranyos szeklice, anizs, metél6hagyma),
majd ezt felvaltotta a gépesitett kertészeti ndvénytermesztés (zoldborso, csemegekukorica,
paradicsom).

A 2000-es évek elején bovitették tevékenységiiket, dttértek a szantofsldi névénytermesztésre
€s elkezdték a mezbgazdasagi szolgaltatdsaik kialakitdsat is. Kozben folyamatosan
moderniziltdk a gépparkjukat a kornak megfeleld munkagépekkel, hogy pontosabban és
hatékonyabban tudjanak megfelelni a partnereink igényeinek.

2012-ben lehetéséget ldttak a héj nélkiili t6kmag termesztésében, igy a megfeleld szakmai
tapasztalat birtokdban belevagtak. Gépparkjuk tovabb boviilt a tevékenységiiknek
megfelelden. A tovébbiakban betakaritégép, tokmagmos6 é&s szaritopad segitette a
munkdjukat. A megvéasarolt gépek mellett sajat gépeket is gyartottak a kénnyebb ¢és
hatékonyabb munkavégzés érdekében.

Kezdetben a sajit gazdasagukban megtermelt héj nélkiili tskmagot értékesitettek, de 2020-
ban, a piaci koriilmények kedvezdtlen alakulasa miatt ugy dontétiek, hogy valtoztatnak eddigi
tevékenységiikon.

2020-as év vége sorsfordulé lett a gazdasiguk életében, hiszen ekkor ruhaztak be egy
tokmagprésre, és kezdetét vette a sajat sajtolé iizemiik kialakit4sa.



A Zahorecz csaldd dltal nyijtott széles szolgaltatasok

A gazdasaguk évtizedek ota foglalkozik névénytermesztéssel, valamint mezd gazdasagi
szolgaltatdsokkal. Az évtizedes tapasztalataik megnyilvanulnak a preciz munkatervezés és
kivitelezés soran. Gazdasiguk teljes mértékben |, iigyfélbarat”, ugyanis szamos terhet
levesznek az emberek vallarsl.

Szolgaltatasaik:

1.Inputanyagok teljes korii beszerzése

A térségben elsdként kezdtek el teljes korit szolgaltatast végezni, amelybe beletarozik az
inputanyag beszerzése is. Nem kell kiilon a kereskedékhéz fordulni, hanem csak k&zvetleniil
hozzajuk, 6k pedig segitenek. A személyes igényeket szem el6tt tartva, a legjobb 4rakat
felkutatva adjak le a miitragya, vetémag és vegyszermegrendeléseket. Igy a megrendeldnek
nincs gondja a miitragya tarolasaval, mivel errél gazdasaguk gondoskodik.

2.Permetezési napl6 vezetése

A permetezési naplo vezetése nagy odafigyelést és precizitast igényel. Minden megvasarolt
vegyszert nyilvan kell tartani, és a megengedett dézissal ki kell irni a termesztett néveényre,
valamint helyrajzi szamra. A megrendelének nem kell ezzel foglalkozni, mert ezt is 6k
vezetik. Folyamatosan egyeztetnek a novényvédds szakmérnokkel, aki a sziikséges adatokat
lejelenti a NEBIH felé. Nagyon fontos, hogy a permetezési naplonak és a lejelentésnek
egyeznie kell, mert ha ellendrzésre keriil a sor, akkor vizsgaljak, hogy a lejelentett naplé
szerint t0rtént-e a megfeleld doézis kijuttatisa a megfeleld helyrajzi szamon termesztett
kultirnévényekre.

3.Ertékesitésben valé tanacsadas

Segitik az értékesités folyamatat is. Figyelik a komyezé cégek felvasarlasi lehetdségeit,
amelyekrél tdjékoztatdst adnak. Ha meghozta a megrendeld a szdmara legmegfelelébb
dontést, akkor 6k elszallitjak a kivalasztott helyre.

Mottéjuk: o
»VETESTOL A BETAKARITASIG!”

Szolgaltatasaik Osszedllitasdban ezt tartottdk szem elétt. Szakmai tapasztalatuk és
segitségnyujtasuk mellett korszerli, minden évben tovabbfejlesztett gépparkjukkal is a
megrendel6 rendelkezésére allnak.

A modern erégépek mogott megtalathatoak a korszerli munkaeszkdzok, melyek lehetdvé
teszik a preciz €s gyors munkavégzést.

Teljes kérii szolgaltatasuk mindezeken feliil magaba foglalja a vetésforgd dsszedllitasaval, a
fajtavalasztassal és a ndvényvédelemmel kapcsolatos tanacsadast is.

Altaluk jelenleg termesztett névénykulturak: kalaszosok (9szi buza, érpa), kapasok (kukorica,
napraforgé), pillangés (sz6ja), kabakos (olajtok)



7. Indokolds az értéktirba torténé felvétel mellett:

Fiaik Istvan és Arpad, mezSgazdasagi asszisztensként és mezbgazdasagi mémokként, aktivan
részt vesznek a vailalkozas miikodtetésében.

Ragaszkodnak a hagyomanyokhoz, illetve az elédeiktd] elsajititott tuddsukhoz. Ezt
bizonyitja, hogy a Zahorecz gazdasag torténete az 1980-as évekig nyilik vissza, amikor
is Zahorecz Istvin a sziilei tanitdsa és tAmogatisa alapjin alapozta meg mai sikeresen
miikddé vallalkozasat.

Biiszkén mutatjik meg, hogy a csalddi gazdasagukban késziilt Betydros termékeikért
részesiiltek az elismerésben, amely igazolja, hogy a Betyéros tokmagtermékek kivaléan
képviselik Kondorost és Békés virmegyét és ezzel egyiitt dregbitik varosunk és
viarmegyénk hirnevét is.

Elismeréseik / Dijaik:

» Az Ev Kivilé Terméke 2022 Dij - arany fokozat
2022. oktbber 29-én, Szombathelyen, egy elegdns iinnepi gélaest keretében keriilt
4tadasra az Ev Kivalé Terméke 2022 Dij, amelyben idén a Betydros tskmagolaj és a
Zahorecz gazdasag részesiilt.
A dijat a Citistar Szakmai Elit ligyvezetdje, Németné Maté Ilona adta at.
Az Ev Kivalé Terméke 2022 Dij nem egy hagyoményos verseny. A biralati folyamat
ugy zajlott, hogy szakértd birak valasztottdk ki a jel6lteket, majd ok allitottak fel a
rangsort is az értékelési szempontok alapjan. Az értékelés soran a termék kivéalosaga
mellett a Zahorecz gazdasag online megjelenését és kommunikéci6jat is kiemelték.
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» Magyar [zek versenye 2022 eziistérem
A Fiatalokért Egytitt Kulturélis Egyestilet 2022-ben is megrendezte a Magyar fzek

Versenyét, amely Magyarorszdgon egyediilallé, komplex. kistermeldknek 520614,
feldolgozott élelmiszerek versenye.

A verseny célja a hazai és hazdnkban forgalomba hozhat6 kiilf5ldi kistermelk termékeinek
népszerlsitése. A versenyen a zsiiri arany, eziist és bronzminésitéssel jutalmazhatta a
benyujtott termékeket.



» Viharsarki Termék-Békés Varmegye Kivalésaga

A Viharsarki termék logdval jelzett termékek:

0
SA

TER

r

ME K
hagyomanyos médon,

megbizhato alapanyagokbél,

az el6dok tudasat felhasznalva késziilnek, és
kivaléan képviselik Békés megyét.

© 0O 0 0

A Viharsarki termék elnevezést és a logét elsd korben tizendt kistermeld és kézmiives
érdemelte ki. Az elismerést és a logd hasznélatat engedélyez6 okleveleket 2022. Junius 7-én
adtak at a megyehazan.

Az tnnepségen elhangzott, hogy a Viharsarki termék brand célja, hogy megmutassak a
vésarloknak, hogy a hagyomanyosan eléallitott, biztonsdgos alapanyagokbél és a régi tudds
felhasznélasaval késziilt termékek milyen értéket hordoznak magukban.

Az egész orszagban elérhetoek termékeik, webaruhdzuk, valamint rendezvények, piacok és
kézmiives vasarokon keresztlil.

8. A nemzeti értékkel kapcsolatos informdciét megjelenité forrasok listaja
(bibliografia, honlapok, multimédias forrasok):

https://www.zahoreczgazdasag.hu/

hitps://www.facebook.com/betyaros.tokmagolaj

https://alfoldslow.hu/zahorecz-istvan-es-a-betvaros-tokmagolaj/

https://www.koroskosar.hu/termelok/zahorecz-csaladi- gazdasag/

httns://www.be_ml.hu/helvi—kozele_t_/E(_)EZ_.-"_l_l.-"hetvarosanig-lett-aramcsillagot-kantak;a;
kondorosi-tokmagolajert

9. A nemzeti érték hivatalos weboldalinak cime:

https://webaruhaz.zahoreczgazdasag.hu/



IIl. MELLEKLETEK

1. Az értéktirba felvételre javasolt nemzeti érték fényképe vagy audiovizuilis-

2,

dokumenticioja

A Htv. 1. § (1) bekezdés m) pontjanak valé megfelelést valésziniisité
dokumentumok, timogaté és ajanlo levelek

A javaslatban megadott adatok kezelésére, illetve a benyujtott teljes
dokumenticié, - ideértve a csatolt dokumentumok, sajat készitésii fényképek és
filmek felhaszndlisara is - vonatkozé hozzajarulé nyilatkozat

A pem sajit készitésii dokumentumok szerepeltetése esetén az adott dokumentum
tulajdonosdnak hozzajarulé nyilatkozata a szabad felhasznalisrol



1. Az értéktirba felvételre javasolt nemzeti érték fényképe vagy audiovizudlis-
dokumenticiéja

Zahorecz gazdasig munkafolyamatai képekben
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Gazdasdgukban eldallitott termékek

100% hidegen sajtolt ; .

BETYAROS TOKMAG,

termékek -
k] oy o oo, )
- KONDORQS

VA A

A

e

Betyiros tokmagolaj
Tiékmagolaj tsbbféle médon késziilhet:

» melegen sajtolva
» hidegen sajtolva

A melegen sajtolds lényege, hogy a megtisztitott, megszéritott magokat ledardljak, séval és
vizzel elegyitik, magas hémérsékleten lepiritjdk, majd ezt a masszat sajtoljak. A hidegen
sajtolds sordn azonban nincsenek hozzaadott adalékanyagok, €s nem hasznalunk magas
hdmérsékletet sem. A megtisztitott magok egyenesen a présgépbe keriilnek, ahol 40 °C fok
folé nem emelkedik sem a mag, sem a nyersolaj homérséklete. A két eljards kozott a
legnagyobb kiilsnbség, hogy a melegen sajtolasnal magas homérsékletet alkalmaznak, mig
6k, a hidegen sajtolds soran ezt kerillik. Ez azért fontos, mert a magas hémérscklet
kérosithatja a tokmag értékes sszetevdit (vitaminokat, dsvanyi anyagokat).
Egészségmegtrzés céljabol a természetgy6gydszok kizarélag a hidegen sajtolt t6kmagolajat
javasoljak, ezért jO szivvel a Bety4ros tokmagolajukat.

A lehetd legjobb minGséget szeretnék biztositani, ezért tokmagolajukat fiiggetlen
laboratériummal vizsgaltatjak be.

A t6kmagolajat mér a népi gydgyaszatban is emlitik, szimos jotékony hatast tulajdonitanak
neki. Fontos, hogy kizarélag a hidegen sajtolassal késziilt tskmagolaj esetében varhato pozitiv
hatés, mert ebben az esetben a készités soran nem éri magas hémérséklet a magokat, {gy nem
sériilnek az értékes dsszetevok.

13



A tokmagolaj dsszetevdi:

e vitaminok (A, B2, B6,B12,C,D, E vitamin)
o értékes telitetlen zsirsavak
+ 4svanyi anyagok (foszfét, natrium, kalcium, magnézium, szelén, vas, cink, réz,

mangan)

A tokmagolaj jétékony hatésai:

férfiak esetében segitséget nyijthat a jéindulath prosztataproblémik kezelésében
nék esetében a gyakori felfzdsok és fert6zések megelézésében lehet segitségére
Jotékony hatdssal lehet az emésztési problémakra (puftadas, székrekedés)

segit megdrizni a sziv- és érrendszer egészségét

o segithet legy6zni a szervezetben talalhaté gyulladdsos folyamatokat
» segitheti a betegség utani libadozdst, felépiilést
e hozzajérulhat a szervezet egészséges miikodéséhez

A tékmagolaj javasolt fogyasztisa:
Kuraszeriien: naponta reggel, ¢éhgyomorra 1 evékanallal felndtteknek, 1 teaskanélial
gyerekeknek (3 hénapon keresztiil)
Etelekhez adagolva: fontos, hogy ne melegitse az ételt az olaj hozzaad4sa utan, hogy ne
sériiljenek az értékes dsszetevok.

Betyaros t6kmagolaj, 100% hidegen sajtolt (PET és iivegpalackban)

A hidegen sajtolt
tokmagolaj vale-
di ereje a keszites
modjalzan  rejlik.
Nem  hasznalunk
magas homersok-
letet,  nincsenek

mesterseges ada-
lékanyagok, csak
2 100%-ban tisz-
ta, hidegen sajtolt
tokmagolaj.

Betyaros
Tokmagolaj

ANEPI GYOGYASZAT SZERINT
A TOKMAGOLAJS JOTEKONY HATASA

segiinel a prosrata endutaly megnagycobo
dasa allal ckozoll panaszokat megelozry

segithet a holgyeknél s felfazases fertdzeses
megbetegedesehel megeldzm
- segiheti & jo emeszies fenalartdsat

totakony hatassal lehat & sav- os erre~dszene
- teltallen 7sirsaviartalime miat! otekeny
tatassai [ekel a kolesstennproblemakra
- segtheli egy-ogy nagyobb betegseg utane
felapu a4l

14



Tékmagkrém

A tokmagkrém rendkivill finom és sokoldaltan felhasznalhaté. Egy laktaté és egészséges
reggelihez nincs sziiksége mdsra, mint 2 evokandl tejfdlre, 1 evékanal tékmagkrémre, egy
kevés séra és fokhagymara. Keverje Ossze a hozzivalokat és fogyassza teljes kibrlési
kenyérbol készitlt piritéssal.

Tékmagliszt

A Zahorecz csalddi gazdasagban termelt héj nélkilli tokmagbdl késziilt, tiszta és
adalékmentes tokmagliszt.

A tékmagliszt a tékmaghoz hasonléan értékes Gsszetevokkel rendelkezik. Kivalé E-vitamin-
forrés, igy j6tékonyan hathat a sziv- és érrendszerre.

A tokmagliszt felhasznalhat6:
+ hazi péksiitemények készitéséhez
» belekeverhetjilk a kenyér, a pogécsa vagy mas tipusu keltek tésztajaba
» hozzaadhatjuk a reggeli miizlihez, kiilénb6z6 desszertek és siitemények
alapanyagaihoz
» illetve panirozhatunk is vele.

A tékmagliszt a vegan étrendbe is beilleszthetd, illetve gluténérzékenyek is fogyaszthatjak.

15



Viharsarki termék logék dtadasa.
A képen Zahorecz Istvinné, Almésiné Andé Eva és Nagy-Benkd Mihalyné
(Fotd: Fiir Henrik — Békés Megyei Hirlap)

16



17



e /;V
g e
“‘"ez;_ i

BLTYARDS
oy, & e}
Uupraforgcnug

fiiizeroluf

18



ot

Haprofcegimay

[argerolaj

19



20



Ajandékcsomagok (webshopban is értékesitenek)
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Zahorecz Istvan és felesége Andi
Kézmiives vasdrokon, piacokon, rendezvényeken is értékesitik termékeiket
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Tokmagos pogiacsa
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Tokmagolajos salata fenydmaggal
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Tokmaglisztes sajtos rud
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2. A Htv. 1. § (1) bekezdés m) pontjdnak valé megfelelést valosziniisits
dokumentumok, tAmogaté és ajinlé levelek

» Kozsuch Kornél a Nemzeti Agrargazdasigi Kamara Békés varmegyei elndke

» Szarvas Péter a Korosok Volgye Natirpark Egyesiilet elndkének timogaté levele

26



NEMZET! ]
AGRARGAZDASAG!
KAMARA

2. A Htv. 1. § (1) bekezdés m) pontjinak valé megfelelést valészindsits dokumentumok,
tdimogaté és ajanlé levelek:

TAMOGATO LEVEL

Alulirott, Kozsuch Kornél a Nemzeti Apgrargazdasigi Kamara Békés varmegyei elnoke,
tAmogatom Ribarszki Anna azon Javaslatat, hogy a kondorosi »Betydros Tokmagolaj és egyéb
kézmiives termékek’ mint agrar- €s €lelmiszergazdasag érték, felvételt nyerjen a telepiilési
értéktdrba.

A Nemzeti Agrirgazdasigi Kamara Beékés Varmegyei elnokeként fontosnak tartom a
varmegyénkben megtermd, termesztehets és tenyésztheté ndvényi és 4llati alapanyagokbol
készitett kézmiives termékek, igy a a kondorosi ~Betydros Tokmagolaj és egyéb kézmiives
termekek” kiemelését, melyek reprezentaljak az unikalis izeket, a hagyomdnyérzést, a helyi
termékek elédllitasanak tAmogatésat.

Figyelemmel az értékmegdrzésre, illetve a potencialisan generalt pozitiv eredményekre, kérem
a kondorosi ,Betyaros Tékmagolaj és egy<b kézmiives termékek” telepiiiési értéktarba torténd
felvételét!

Kondoros, 2023. marcius 20.

elnsk

Békés Virmegyei igazgatSsig
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2. A Htv. 1. § (1) bekezdés m) pontjsnak valé megfelelést valészinfisitd dokumentumok,
tdmogaté ¢és ajdnlé levelek:

TAMOGATO LEVEL

Alulirott, Szarvas Péter a Kordstk Volgye Natirpark Egyesiilet elntke, timogatom Ribarszki
Anna azon javaslatat, hogy a kondorosi ,Betydros Tékmagolaj és egyéb kézmiives termékek”
mint agrar- és élelmiszergazdasig érték, felvéielt nyerjen a telepiilési értéktarba.

Tamogatasomat azzal indokolom, hogy Zahorecz Csalddi Gazdasag 4ltal eléallitont , Betydros
tékmagolaj és egyéb kézmiives termékek” olyan magas hozzéadott értékkel birnak, amely
kiemelkedd mind helyileg mind térségileg a maga nemében. Folyamatosan magas
minbségben kerillnek clddllitdsra ezzel biztositva a vasériok szAméra az egészséges helyi
élelmiszert egyben timogatva a helyi pazdasag er8stdését és a kémyezetink védelmét. A
Zahorecz csaldd 3 generécion étiveld tuddsa és szakmai tapasztalata biziositja mindezt 1980
6ta, melybdl az elmalt 11 éveben a héj nélkitli tokmagtermesztés keriilt a kdzéppontba.

Mindezeket figyelembe véve, javaslom a kondorosi ,Betydros Tokmagolaj és egyéb
kézmiives termékek” telepillési értéktarba torténd felvételét!

Kondoros, 2023, mércius 22.




3. A javaslatban megadott adatok kezelésére, illetve a benydjtott teljes
dokumenticid, - ideértve a csatolt dokumentumok, sajit készitési fényképek és
filmek felhasznildsdra is - vonatkozo hozzdjarulé nyilatkozat

HOZZAJARULO NYILATKOZAT

Alulirott, Ribarszki Anna hozzdjarulok, hogy az dltalam készitett és benytjtott teljes
dokumentaci6t, a Kondorosi Telepiilési Ertéktar Bizottsag felhasznilja, nyilvanossagra hozza.

Kondoros, 2023. marcius 20.

Ribarszki Anna
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4. A nem sajit készitésii dokumentumok szerepeltetése esetén az adott dokumentum
tulajdonosdnak hozz#jarulé nyilatkozata a szabad felhasznaldsrél
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